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¢{POR QUE UNA JORNADA SOBRE TEA EN
LA EDAD ADULTA?

Esta XXI Jornada de Fundacion Adana sobre TEA en la edad adulta nace a partir de la
Inquietud de muchos pacientes, profesionales, familias y asociaciones de pacientes de niinos
y jovenes con Trastorno del Espectro del Autismo que, preocupados por el futuro,
reivindican un apoyo y acompafiamiento también en la etapa adulta, ya que el TEA es una
condicion cronica y compleja que acompafa a la persona a lo largo de toda la vida.
Ademas, hemos querido recoger el interés gque se gener0 sobre este tema entre los
asistentes y los mismos ponentes en nuestra jornada del pasado afio, en la que se
abordaron ya diversas cuestiones referentes a la transicion a la adultez.

Con esta Jornada pretendemos visibilizar |la realidad que viven los adultos con TEA vy
compartir buenas practicas para contribuir a su correcto acompafiamiento desde una
perspectiva biopsicosocial.

Para ello se abordaran temas tan relevantes como la calidad de vida de las personas con
TEA, las consideraciones que debe tener en cuenta el profesional médico que atiende a un
paciente con esta condicidon, las herramientas de evaluacion y diagnoéstico del trastorno en
la edad adulta, aspectos relevantes sobre género y sexualidad, asi como las cuestiones mas
fundamentales para un buen desarrollo laboral.

Con el fin de lograr dar respuesta a todas estas cuestiones, contaremos con profesionales
de referencia que ofreceran la informacidon mas actualizada y contrastada que nos ayudara a
entender la realidad de la persona adulta con TEA y nos brindara algunas estrategias para
poder ayudarla eficazmente.

Desde 1997 Fundacion ADANA tiene |la mision de mejorar la
calidad de vida de todas aquellas personas afectadas por el
TDAH, los Trastornos de |la conducta, los Trastornos del
Aprendizaje, y otros Trastornos del Neurodesarrollo como
los Trastorno del Espectro del Autismo.

N

"La naturaleza es diversa, el
cerebro humano también..."




PROGRAMA

26 de mayo de 2023

9:30 Bienvenida a la
jornada. Sra. Isabel Rubio
(presidenta de F. Adana) y el
Dr. Josep Antoni Ramos
Quiroga (Jefe de Psiquiatria

del Hospital Vall d'Hebron).

9:45 Conferencia:
calidad de vida: de Ila
adolescencia a la edad

adulta” Isabel del
Hoyo.

“TEA vy

Dra.

10:30 Conferencia: "Evalua-
cion del TEA en la edad
adulta” Dr. Jorge Lugo.

11:15 Turno de preguntas

11:30 Pausa café

12:00 Conferencia
“Atencion medica en el
paciente con TEA” Dra.

[Laura Gisbert.

12:45 Conferencia "Autismo,
sexualidad y género " Dra.

Cristina Hernandez

13:30 Turno de preguntas

13:45 redonda:

"Empleo y Trastorno del

Mesa
Espectro del Autismo:
;inclusion o participacion?”
Participan:

Sra. Raquel Montllor

Dra. Cristina Hernandez

Sr. José Segundo

Sr. Fabrizio Acanfora

14:30 Conclusiones y cierre

Actividad dirigida a medicos especialistas en psiquiatria, neurologia,
psicologos clinicos en ciencias de la salud y terapeutas ocupacionales.



PONENTES

Dra. Isabel del Hoyo es maestra de Pedagogia Terapeutica y
Educacion Infantil y Master Universitario en Consultoria y Gestion de
Procesos de Desarrollo Organizativo. Responsable del centro de dia
Alhucema. Miembro de Autismo Espafna, donde forma parte de la red
de calidad, y miembro de Plena Inclusion, una confederacion que
trabaja para el desarrollo de una sociedad mas inclusiva donde ha
participado en el programa PlanTEA. Es miembro de la junta directiva
de AETAPI, asociacion espanola de profesionales del Autismo.

Dra. Cristina Hernandez , licenciada en Sociologia en la especialidad
de Psicologia Social. Tiene formacidon de postgrado en el Master de
Estudios Interdisciplinares de Geénero (Instituto de la Mujer) de la
Universidad Auténoma de Madrid y Evaluacion de Programas vy
Politicas Publicas de la Universidad Complutense de Madrid.
Actualmente esta cursando el programa de Doctorado en Sociologia y
Antropologia sobre “La realidad de las mujeres con trastorno del
espectro del autismo en el contexto espafnol” en la Universidad
Complutense de Madrid. Trabaja como investigadora social en el area
de Investigacion y Transferencia del Conocimiento en |Ila
Confederacion Autismo Espafa, organizacion a la que se encuentra
vinculada profesionalmente desde el ano 2015.

Dra. Laura Gisbert, M.D. PhD. Licenciada en medicina y cirugia
por la Universidad Autonoma de Barcelona y Doctora en
Psiquiatria por la misma Universidad. Ha desarrollado su actividad
clinica principalmente en el area de la psiquiatria infantil y juvenil
y en especial en el campo de los trastornos del neurodesarrollo.
Actualmente coordina el PAITEA (Programa de Atencion Integral a
los Trastorno del Espectro Autista) del servicio de psiquiatria del
Hospital Universitario Vall d'Hebron, donde compagina actividad
clinica e investigadora.

4{)
ADAN

FUNDACIO
25 ANIVERSARI




PATROCINIOS

Rubio

PONENTES

Dr. Jorge Lugo, Doctor en psicologia por la Universidad de
Salamanca. Su trabajo de tesis doctoral se llevo a cabo bajo la
supervision del profesor Ricardo Canal Bedia y estuvo centrado en
el estudio de los trastornos psiquiatricos de aparicion en la edad
adulta en personas con TEA. Actualmente desarrolla su actividad
profesional como psicologo clinico en el Programa de Atencion
Integral al TEA del Servicio de Psiquiatria del Hospital Vall
d'Hebron.

Sr. José Segundo, es licenciado en Psicologia por la Universidad
Ramon Llull de Barcelona. Lleva mas de 20 anios trabajando con
personas dentro del Espectro del autismo, a lo largo de todo el ciclo
vital. En la actualidad es el Director General de Specialisterne en
Espafna y Director de Operaciones de Specialisterne en Italia y Latino
Ameérica trabajando para la formacion y la insercidon laboral de personas
adultas con TEA llevando a cabo proyectos en diferentes ciudades
espafiolas, asi como en México, Argentina, Brasil o Costa Rica.

Sr. Fabrizio Acanfora, es comunicador y autor que ha publicado varios
articulos en el campo de la comunicacion en la Diversidad e Inclusion. Es
profesor del Master en Musicoterapia de la Universidad de Barcelona-IL3,
y del Master en Educacion Especial para Profesores de Musica de la
Universidad LUMSA de Roma. En 2019 gand el Primer Premio en el
Premio Nacional de Comunicacion Cientifica, Giancarlo Dosi.

Sra. Raquel Montllor, es profesora de inglés, educadora social,
psicopedagoga con un master en educacion especial. Tiene mas de 10
anos de experiencia en el sector educativo. También es autista,
diagnosticada a los 40 anos.

PRESENTA

Dr. Josep Antoni Ramos-Quiroga, M.D. PhD. Doctor en Psiquiatria y
Psicologia Clinica por la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB),
Master en Terapia Familiar Sistémica por la UAB, Especialista en
Psiquiatria, Profesor Agregado de la Facultad de Medicina de la UAB y
jefe del Servicio de Psiquiatria (CIBERSAM) y Presidente de la Comision
de Innovacion del Hospital Universitario Vall d'Hebron de Barcelona.
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LUGAR

Hospital de la Vall d'Hebron de Barcelona
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INFORMACION DE INTERES

PRECIO:
50€ inscripcion en formato presencial
35€ inscripcion en formato online en streaming
Gratuito en streaming para los Amigos de Adana (Socios)

INSCRIPCIONES:

www.adanajornadas.org
Tel 93 24119 79
Mail: cramirez@fundacionadana.org




